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L’alunno partecipa a scambi comunica-
tivi (conversazione, discussione di classe 
o di gruppo)  con compagni ed inse-
gnanti rispettando il turno e formulando 
messaggi chiari e pertinenti. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ascolta e comprende testi orali "diretti" 
o "trasmessi" dai media cogliendone il 
senso, le informazioni principali e lo 
scopo. 

 

Prendere la parola negli scambi comunicativi 

(dialogo, conversazione, discussione) rispet-

tando i turni di parola. 

 

Ricostruire verbalmente le fasi di 

un’esperienza vissuta a scuola o in altri conte-

sti.  

 

Raccontare storie personali o fantastiche ri-

spettando l’ordine cronologico. 

 

Comprendere e dare semplici istruzioni su un 

gioco. 

 

Ascoltare testi narrativi e consegne mostrando 

di saperne cogliere il senso globale  

 

 

L
et

tu
ra

 

 
Legge e comprende semplici testi, ne in-
dividua il senso globale e le informazio-
ni principali.  

 

Padroneggiare la lettura strumentale 

 

Leggere semplici testi di vario tipo, mostran-

do di saperne cogliere il contenuto.  
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Scrive semplici testi legati all’esperienza 
e alle diverse occasioni di scrittura che 
la scuola offre. 

 

Acquisire le capacità manuali, percettive e 

cognitive necessarie per l’apprendimento del-

la scrittura.  

 

Scrivere sotto dettatura curando in modo par-

ticolare l’ortografia. 

 

Produrre semplici testi funzionali, narrativi e 

descrittivi legati a scopi concreti (per utilità 

personale, per comunicare con altri, per ricor-

dare, ecc.) e connessi con situazioni quotidia-

ne (contesto scolastico e/o familiare).  

 

Comunicare con frasi semplici e compiute, ri-

spettando le convenzioni ortografiche e di in-

terpunzione.  
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Capisce e utilizza nell’uso orale e scritto 
i vocaboli fondamentali e quelli più fre-
quenti . 

 

Ampliare il patrimonio lessicale attraverso 

esperienze scolastiche ed extrascolastiche. 

 

 

Usare in modo appropriato le parole man ma-

no apprese. 
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L’alunno riconosce e utilizza le regole 
fondamentali di una comunicazione effi-
cace. 

 

Prestare attenzione alla grafia delle parole nei 

testi e applicare le conoscenze ortografiche 

nella propria produzione scritta 
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L’alunno riconosce elementi significativi 
del passato del suo ambiente di vita. 

 

Individuare le tracce e usarle come fonti per 

produrre conoscenze sul proprio passato. 

 

Ricavare da fonti di tipo diverso informazioni 

e conoscenze su aspetti del passato. 
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Usa la linea del tempo per organizzare 
informazioni, conoscenze, periodi e in-
dividuare successioni, contemporaneità, 
durate, periodizzazioni. 

 

Rappresentare graficamente e verbalmente le 

attività, i fatti vissuti e narrati. 

 

 

Riconoscere relazioni di successione e di con-

temporaneità, durate, periodi, cicli temporali, 

mutamenti,  in fenomeni ed esperienze vissute 

e narrate. 
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Organizza informazioni e conoscenze 
usando le concettualizzazioni pertinenti. 

 

Organizzare le conoscenze acquisite in sem-

plici schemi temporali. 
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Produrre semplici testi storici. 
 

Rappresentare conoscenze e concetti appresi 

mediante grafismi, disegni, testi scritti. 
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L’alunno si orienta nello spazio circo-
stante e sulle carte geografiche, utiliz-
zando riferimenti topologici e punti car-
dinali. 

 

Muoversi consapevolmente nello spazio cir-

costante, orientandosi attraverso punti di rife-

rimento, utilizzando gli indicatori topologici 

(avanti, dietro, sinistra, destra, ecc.) e le map-

pe di spazi noti che si formano nella mente 

(carte mentali). 
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Utilizza il linguaggio della geograficità 
per realizzare semplici schizzi cartogra-
fici e progettare percorsi. 

 

Rappresentare in prospettiva verticale oggetti 

e ambienti noti (pianta dell’aula, ecc.) e trac-

ciare percorsi effettuati nello spazio circostan-

te.  

 

Leggere e interpretare la pianta dello spazio 

vicino. 
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Riconosce e denomina i principali “og-
getti” geografici fisici. 

 

Conoscere il territorio circostante attraverso 

l’approccio percettivo e l’osservazione diret-

ta.  

 

Individuare e descrivere gli elementi fisici e 

antropici che caratterizzano i paesaggi. 
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Si rende conto che lo spazio geografico 
è un sistema territoriale, costituito da 
elementi fisici e antropici. 

 

Comprendere che il territorio è uno spazio or-

ganizzato e modificato dalle attività umane. 
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L’alunno si muove con sicurezza nel cal-
colo scritto e mentale con i numeri natu-
rali. 

 

Contare oggetti o eventi, a voce e mentalmen-

te, in senso progressivo e regressivo e per sal-

ti di due, tre… 

 

Leggere e scrivere i numeri naturali in nota-

zione decimale, avendo consapevolezza della 

notazione posizionale. 

 

Confrontare e ordinare i numeri naturali an-

che rappresentandoli sulla retta. 

 

Eseguire semplici operazioni con i numeri na-

turali. 
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Riconosce e rappresenta forme del piano 
e dello spazio. 
 
Descrive, denomina e classifica figure in 
base a caratteristiche geometriche. 

 

Percepire la propria posizione nello spazio e 

stimare distanze a partire dal proprio corpo. 

 

Comunicare la posizione di oggetti nello spa-

zio fisico, sia rispetto al soggetto, sia rispetto 

ad altre persone o oggetti, usando termini a-

deguati (sopra/sotto, davanti/dietro, de-

stra/sinistra, dentro/fuori. 

 

Eseguire un semplice percorso partendo dalla 

descrizione verbale o dal disegno. 

 

Descrivere un percorso che si sta facendo e 

dare le istruzioni a qualcuno perché compia 

un percorso desiderato. 

 

Riconoscere, denominare e descrivere figure 

geometriche. 

 

Disegnare figure geometriche.  
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Ricerca dati per ricavare informazioni e 
costruisce rappresentazioni (tabelle e 
grafici). 
 
Legge e comprende testi che coinvolgo-
no aspetti logici e matematici. 
 
Riesce a risolvere facili problemi in tutti 
gli ambiti di contenuto. 

 

Classificare numeri, figure, oggetti in base a 

una o più proprietà, utilizzando rappresenta-

zioni opportune. 

 

Leggere e rappresentare relazioni e dati con 

diagrammi, schemi e tabelle. 
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L’alunno sviluppa atteggiamenti di cu-
riosità e modi di guardare il mondo che 
lo stimolano a cercare spiegazioni di 
quello che vede succedere. 

 

Individuare, attraverso l’interazione diretta, la 

struttura di oggetti semplici, analizzarne quali-

tà e proprietà, descriverli nella loro unitarietà e 

nelle loro parti, scomporli e ricomporli, rico-

noscerne funzioni e modi d’uso. 

 

Seriare e classificare oggetti in base alle loro 

proprietà. 

 

Descrivere semplici fenomeni della vita quoti-

diana. 
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Osserva e descrive lo svolgersi dei fatti, 
formula domande, anche sulla base di 
ipotesi personali. Propone e realizza 
semplici esperimenti. 
 
Individua nei fenomeni somiglianze e 
differenze , registra dati significativi, i-
dentifica relazioni spazio-temporali. 

 

Osservare i momenti significativi nella vita di 

piante e animali, realizzando allevamenti in 

classe di piccoli animali, semine in terrari e or-

ti, ecc.  

 

Osservare e interpretare le trasformazioni am-

bientali naturali (ad opera del Sole, di agenti 

atmosferici, dell’acqua, ecc.). 

 

Avere familiarità con la variabilità dei feno-

meni atmosferici (venti, nuvole, pioggia, ecc.) 

e con la periodicità dei fenomeni celesti 

(dì/notte, percorsi del Sole, stagioni). 
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Riconosce le principali caratteristiche e 
i modi di vivere di organismi animali e 
vegetali. 
 
 
 
 
 
Ha atteggiamenti di cura verso 
l’ambiente scolastico che condivide con 
gli altri; rispetta e apprezza il valore 
dell’ambiente sociale e naturale. 

 

Osservare e prestare attenzione al funziona-

mento del proprio corpo (fame, sete, dolore, 

movimento, freddo e caldo, ecc.). 

 

Riconoscere in altri organismi viventi in rela-

zione con i loro ambienti, bisogni analoghi ai 

propri. 

 

Riconoscere e descrivere le caratteristiche del 

proprio ambiente. 



MUSICA 

NUCLEI 

TEMATICI 

TRAGUARDI PER LO  

SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE 

OBIETTIVI DI  

APPRENDIMENTO 

 

 
Esegue, da solo e in gruppo, semplici 
brani vocali, utilizzando anche strumenti 
didattici e auto-costruiti. 
 
 
Esplora diverse possibilità espressive 
della voce, di oggetti sonori e strumenti 
musicali, imparando ad ascoltare se 
stesso e gli altri. 

 

Eseguire collettivamente e individualmente 

brani vocali curando l’intonazione, 

l’espressività e l’interpretazione. 

 

 

 

Utilizzare voce, strumenti e nuove tecnologie 

sonore in modo creativo e consapevole, am-

pliando con gradualità le proprie capacità di 

invenzione e improvvisazione. 
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Utilizza le conoscenze e le abilità relati-
ve al linguaggio visivo per produrre di-
verse tipologie di testi visivi. 

 

Elaborare creativamente produzioni personali 

per esprimere sensazioni ed emozioni. 

Rappresentare e comunicare la realtà percepi-

ta. 

 

Sperimentare strumenti e tecniche diverse per 

realizzare prodotti grafici, plastici, pittorici e 

multimediali. 
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È in grado di osservare, esplorare, de-
scrivere e leggere immagini.  

 

Guardare e osservare con consapevolezza 

un’immagine e gli oggetti presenti 

nell’ambiente. 

 

Riconoscere in un testo iconico-visivo gli e-

lementi grammaticali del linguaggio visivo 

(linee, colori, forme, volume, spazio). 

 

Riconoscere nelle rappresentazioni le relazio-

ni spaziali della realtà. 
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Apprezza le opere artistiche e artigiana-
li provenienti tra culture diverse dalla 
propria. 

 

Familiarizzare con alcune forme di arte e di 

produzione artigianale appartenenti alla pro-

pria e ad altre culture. 
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L’alunno acquisisce consapevolezza di 
sé attraverso la percezione del proprio 
corpo e la padronanza degli schemi mo-
tori e posturali nel continuo adattamen-
to alle variabili spaziali e temporali con-
tingenti.  

 

Coordinare e utilizzare diversi schemi motori 

combinati tra loro inizialmente in forma suc-

cessiva e poi in forma simultanea (corre-

re/saltare, afferrare/lanciare, ecc.). 

 

 

 

Riconoscere e valutare traiettorie, distanze, 

ritmi esecutivi e successioni temporali delle 

azioni motorie, sapendo organizzare il proprio 

movimento nello spazio in relazione a sé, agli 

oggetti, agli altri. 
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Utilizza il linguaggio corporeo e moto-
rio per comunicare ed esprimere i pro-
pri stati d’animo anche attraverso la 
drammatizzazione e le esperienze ritmi-
co-musicali e coreutiche. 
 
 
Sperimenta, in forma semplificata e pro-
gressivamente sempre più complessa, 
diverse gestualità tecniche. 

 

Utilizzare in forma originale e creativa moda-

lità espressive e corporee anche attraverso 

forme di drammatizzazione e danza, sapendo 

trasmettere nel contempo contenuti emozio-

nali.  

 

 

 

Elaborare ed eseguire semplici sequenze di 

movimento o semplici coreografie individuali 

e collettive.  
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Agisce rispettando i criteri base di sicu-
rezza per sé e per gli altri, sia nel movi-
mento che nell’uso degli attrezzi e trasfe-
risce tale competenza nell’ambiente sco-
lastico ed extrascolastico.  
 
Comprende, all’interno delle varie occa-
sioni di gioco e di sport, il valore delle 
regole e l’importanza di rispettarle. 
 
L’alunno sperimenta una pluralità di e-
sperienze che permettono di maturare 
competenze di gioco-sport. 

 

Conoscere e applicare correttamente modalità 

esecutive di diverse proposte di giocosport. 
 

 

 

 

Partecipare attivamente alle varie forme di 

gioco, organizzate anche in forma di gara, col-

laborando con gli altri.  

 

Saper utilizzare numerosi giochi derivanti dal-

la tradizione popolare applicandone indicazio-

ni e regole. 
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Agisce rispettando i criteri base di sicu-
rezza per sé e per gli altri sia nel movi-
mento sia nell’uso degli attrezzi. 

 

Assumere comportamenti adeguati per la pre-

venzione degli infortuni e per la sicurezza nei 

vari ambienti di vita.  

 

Acquisire consapevolezza delle funzioni fisio-

logiche e dei loro cambiamenti in relazione 

all’esercizio fisico. 
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L’alunno riconosce e identifica 
nell’ambiente che lo circonda elementi e 
fenomeni di tipo artificiale  

 

Rappresentare i dati dell’osservazione attra-

verso tabelle, mappe, diagrammi, disegni, te-

sti. 
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Conosce e utilizza semplici oggetti e 
strumenti di uso quotidiano ed è in gra-
do di descriverne la funzione principale. 

 

Prevedere le conseguenze di decisioni o com-

portamenti personali o relative alla propria 

classe. 

 

Pianificare la fabbricazione di un semplice 

oggetto elencando gli strumenti e i materiali 

necessari. 
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Produce semplici modelli o rappresenta-
zioni grafiche utilizzando elementi del 
disegno tecnico. 

 

Smontare semplici oggetti . 

 

 

Realizzare un oggetto in cartoncino descri-

vendo e documentando la sequenza delle ope-

razioni. 

 


